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Este curso te permitirá obtener el título necesario para desarrollar trabajos de 
micropigmentación, tatuaje y piercing. Aprenderás todo lo necesario para aprobar 
el examen y comenzar a trabajar.  

Curso HIGIÉNICO-SANITARIO   

A quién va dirigido:  
 
Este curso va dirigido a todas aquellas personas que han realizado cursos de 
micropigmentación, tatuaje o piercing y que desean obtener el título homologado 
para poder ejercer esta profesión de acuerdo al régimen legal.   
 

Qué incluye el curso:  
 

 Manuales y dossieres de las diferentes materias que se impartirán en el curso. 
 Material de trabajo desechable para las prácticas. 

 

Programa: 
 
Primer Bloque: Contenidos Sanitarios   

   
1. Régimen de responsabilidad civil: Nociones básicas. 
2. Primeros auxilios: Nociones básicas. 
3. Residuos: Concepto, tipología y gestión. 
4. La piel, anatomía de la piel, constitución, anexos, vasos y nervios, 

fisiología, microbiología básica: Concepto de infección, signos clínicos 
de las infecciones, tipos de microorganismos.  

5. Enfermedades de transmisión hematina: Hepatitis, SIDA, tétanos. 
6. Condiciones higiénicos sanitarias de los establecimientos donde se 

realizan las prácticas. 
7. Prácticas higiénicas de los aplicadores de estas técnicas. 
8. Prevención y protección personal. 
9. Prevención de riesgos laborales. 
10. Métodos de desinfección y esterilización. 
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Segundo Bloque: Marco Legal y normativas vigentes 
 

1. Marco legal: normativa de aplicación de los establecimientos de tatuaje 
y/o piercing. 

2. Infracciones y sanciones. 
3. Protección de datos de carácter personal. 

 
Tercer Bloque: Parte Específica “ Tatuaje , Micropigmentación y Piercing”   
 

1. Piel y Mucosas: Anatomía y fisiología básica de la piel y mucosas. 
Enfermedades de la piel. 

2. Nociones básicas y medidas preventivas en la realización de tatuajes y 
micropigmentación y piercing. Métodos de eliminación. 

3. Riesgos derivados de estas prácticas. Cuidados especiales. 
4. Utensilios y materiales de uso en la realización de tatuajes, 

micropigmentación y piercing. 
 
Cuarto bloque: Prácticas  
 

1. Higiene de los utensilios y utilización adecuada de los mismos. 
2. Prácticas higiénicas de aplicación. 
3. Cadena de esterilizado. 
4. Evoluciones parte teórica y práctica. 

 

Horario y precio:  
 
Grupo: Máximo 12 personas. 
Horario: 10:00 a 20:00 (sábado y domingo).  
Horas: 42 o 52 horas, dependiendo del temario específico.   
Modalidad: presencial.   
Precio: consultar.  
 


